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Parcours -

Langeweile? Lust auf neuen Sport an frischer Luft? Dann versucht doch mal Disc Golf im Stadtpark. Ganz ega
bei welchem Wetter.

Disc Golf? Das ist mit einer Wurfscheibe mit moéglichst wenigen Wirfen vom Abwurf zum Ziel zu kommen.

Anleitung zum Werfen bekommst du auf Youtube in vielen Videos oder, wenn du Gliick hast, sind auch Profis
vom Disc Golf Dassel e.V. im Park unterwegs, die dir gern einen kleinen Kurs geben.

Die Scheiben gibt’s zum Ausleihen im Biiro der Jugendpflege Moringen (Nest Domanenhof) oder beim
Reisebiiro Stumpe Moringen




