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2 Bio-Orange
in Scheiben schneiden

2 Scheiben Bio-Zitrone

2 Gewilirznelken

1 Flasche Apfelsaft
1 Flasche Traubensaft

1 Zimtstange

Alle Zutaten in den Topf geben und bei mittlerer Hitze ungefahr
15 Minuten erwarmen. Nicht kochen!
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